EDITAL DA PROVA

Certificagao em Odontologia na Medicina do Sono

ANO DE 2011 .

Elaborado segundo as normas da ASSOCIACAO BRASILEIRA DO
SONO

I) ASPECTOS GERAIS

1. A realizacdo da PROVA somente sera permitida ao cirurgido dentista
que:

1.a. Tiver mais de 2 (dois) anos de exercicio profissional como
cirurgiao dentista.

1.b. For sécio da ABS, com anuidade em dia.

1.c. Comprovar 180 horas de TREINAMENTO em MEDICINA DO
SONO completas até a data da inscricdo, em programa dedicado a
MEDICINA DO SONO, realizado sob supervisao de Médico Socio da
ABS com certificacao em Medicina do Sono pela Associacao
Brasileira de Sono, ou apresentar certificado de Mestre ou Doutor
na area do sono expedido por Instituicdo de Ensino Superior
reconhecida pelo MEC (incluir declaragao ou certificado, conforme
modelo disponivel na secretaria ou pagina da Internet da
ASSOCIACAO BRASILEIRA DO SONO).

1.d. SO poderao prestar a prova teodrica, os candidatos que
apresentarem as documentacoes pessoais e dos 3 casos
clinicos tratados conforme item III letra b do edital.

2. O certificado e o resultado da prova final serao fornecidos aos
candidatos

aprovados via correio dentro de 30 dias Uteis. Para o recebimento do
certificado o candidato devera ser socio da ASSOCIACAO BRASILEIRA
DO SONO.

3. PRAZO PARA INSCRICAO: de 01 de Setembro até 11 de
Outubro de 2011. A inscricdo devera ser acompanhada pelo
Curriculum Vitae atualizado ou na plataforma Lattes e outros
documentos, conforme discriminagao abaixo.

II) DATA E LOCAL DE REALIZACAO DA PROVA:

Ouro Minas Palace Hotel

Av. Cristiano Machado, 4001
Belo Horizonte MG

Tel. (31) 3429-4001

A prova tedrica sera realizada no dia 11 de Novembro de 2011
com inicio as 8:00 horas. A prova pratica, para os candiodatos



aprovados na prova tedrica, sera ralizada a partir das 14:00hs do
mesmo dia.

IIT) NORMAS E ESCLARECIMENTOS SOBRE O CONCURSO

1. O Concurso para obtengdo de Certificagdao em Odontologia na Medicina do
Sono constara de duas provas:

a. Uma prova Tedrica, com questdes de multipla escolha
sobre Conhecimentos especificos em Biologia e Medicina do Sono, com
énfase do tratamento dos distlUrbios respiratérios do sono com aparelhos
intra-orais.

**A prova tedrica sera realizada na parte da manha e o gabarito dos
testes sera fornecido aos candidatos ao meio-dia do dia 11 de Novembro de
2011.

b. Uma prova pratica, para os candidatos aprovados (70% de acerto)
na prova teodrica, com apresentacao de 03 casos clinicos documentados.
Sera feita uma checagem dos seguintes itens obrigatérios para cada caso
clinico a ser apresentado:

1- Encaminhamento médico, histdria clinica do paciente com os dados
antropomeétricos, comorbidades clinicas, medicamentos em uso e ou ja
utilizados, tratamentos realizados para a queixa principal e ou para as
comorbidades associadas ,e profissionais consultados;

2 -Exame de polissonografia inicial;

3 - Documentacao odontoldgica inicial, com modelos de estudos, fotos,
radiografias panoramica e telerradiografias com tracado cefalométrico;

4 -Planejamento de tratamento (tipo de a parelhos indicado, avaliacao do
avancgo e da dinamica mandibular, e perfil psicoldgico do paciente) .
4.1. - Poderao ser apresentados casos de utilizacao de retentores linguais.

5 - Fotos do aparelho intra e extra bucal

6 - Exame de polissonografia final do paciente com o aparelho de avango
mandibular instalado e em posicao de tratamento;

7 - Manejo dos efeitos colaterais relacionados quando presentes

e Sera sorteado apenas 1 (um) dos 3 (trés) casos clinicos, entregues pelos
candidatos aprovados na prova tedrica, para apresentagdo na prova pratica.



e Esses casos clinicos deverdo estar também montados em midia para data
show.

e Os candidatos aprovados na prova teodrica terdao 10 (dez) minutos para a
apresentacao do caso clinico sorteado em midia para data show.

Observacao importante: N3o serd permitido ao candidato realizar a prova
pratica, caso a documentacao dos 3 (trés) casos clinicos ndo estejam

completas, segundo os itens acima, mesmo que tenha sido aprovado na
prova tedrica.

Sera considerado aprovado o candidato que:

1 - Obtiver nota > 7,0 na prova tedrica
2 - E for aprovado na prova pratica pela banca examinadora.

Os candidatos aprovados ou ndo, receberao um comunicado no prazo
de trinta dias via email.

IV) DOCUMENTOS PARA INSCRICAO
1. Diploma de cirurgido dentista (copia).
2. Inscricdo definitiva no CRO de seu Estado (cdpia).

3. Curriculum Vitae atualizado ou na plataforma Lattes.
http://lattes.cnpq.br/index.htm

4. Treinamentos realizados no exterior deverao ser comprovados através de
documento certificatério, além de comprovar carga horaria descrita no item
6.

5. Pagamento da taxa de inscricio a ASSOCIACAO BRASILEIRA DO
SONO: cheque nominal cruzado, no valor de R$ 300,00.

6. Nao serdao processadas as inscricdes incompletas.

7. Enviar documentos pessoais de 01 de Setembro a 11 de Outubro de
2011, via SEDEX, para:

Associacao Brasileira de Sono

Aos Cuidados da Secretaria Marli

Rua Dr. Diogo de Faria, 508 - Vila Clementino
Sao Paulo - SP - CEP 04037-001

8) A documentacdo dos 3 casos clinicos é de responsabilidade de cada
candidato, devendo ser entregue a comissao de prova no dia da prova as
8:00hs (antes da prova tedrica)



PROGRAMA PARA PROVA DE CERTIFICAGAO EM ODONTOLOGIA NA
MEDICINA DO SONO

1. O sono normal

2. Polissonografia

eAspectos Técnicos.

eMonitoramento neurofisioldgico, respiratério, cardiovascular e
gastroesofagico.

3. A polissonografia nos disturbios do sono.

4. Teste das multiplas laténcias do sono e Teste de manutencdo da vigilia
5. Classificacdo Internacional dos disturbios do sono (ICSD-2)
6.Transtornos respiratorios do Sono
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